
            



 
 

Пояснительная записка 
 к учебному плану ГБОУ ООШ с.Купино на 2013 – 2014 уч.год.                                        

Начальное общее образование (1-3 класс) 
    Учебный план ГБОУ ООШ с.Купино составлен на основании Закона Российской Федерации «Об образовании», в 

соответствии с: 
- приказом Министерства образования РФ от 06.10.2009 №373 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказа от 26.11.2010 № 1241); 
-- приказом Министерства образования  и науки РФ от 22.09.2011№2357 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарта начального общего образования, утвержденный приказом  Министерства 
образования  и науки РФ от 06.10.2009 №373; 
- приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента 
государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в 
редакции приказов от 03.06.2008 №164, от 31.08.2009 №320, от 19.10.2009 №427); 
- Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений, 
реализующих программу общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03. 
2004г. №1312 в редакции приказов от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889; 
- Базисным учебным  планом ОУ Самарской области, реализующих программу общего образования, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Самарской области от 04.04.2005 г. №55-ОД в части не противоречащей 
требованиям федерального базисного учебного плана;  
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям обучения в ОУ», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 29.12.2010 №189. 
 
      Учебный план составлен для реализации образовательной программы начального общего образования по 
пятидневной учебной неделе, рассчитан в 1 классе на 33 учебные недели в год, во 2,3 классе на 34 учебные недели в год.  
Продолжительность уроков в 1 классе 35 минут (пп. 2.9.4. – 2.9.5 СанПиН 2.4.2.1178-02), число уроков в день в сентябре-
октябре – 3, а в последующие месяцы не более 4-х. В первом полугодии первого класса обучение ведется без домашних 
заданий. Продолжительность уроков во 2,3  классе 40 минут. 
      На ступени начального общего образования инвариантная часть учебного плана включает в себя следующие 
обязательные учебные предметы федерального компонента: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный 
язык», «Математика», «Окружающий мир», «Искусство (музыка, изобразительное искусство)», «Технология (труд, 
информатика и ИКТ)», «Физическая культура».  

В  1 - 3 классах работа организуется в соответствии с ФГОС второго поколения по программе «Школа XXI века» 
под ред. Виноградовой Н.Ф. Общее количество часов на предметы федерального компонента реализуются в полном 
объёме. 

Базовая и внеурочная деятельность в 1 классе составляют 30 часов (10 часов – внеурочная деятельность). 
Часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 
1 час - на физическую культуру 
2 часа – на динамическую паузу (динамическая пауза организуется и проводится в те дни, когда не проводятся 

уроки физической культуры); 
7 часов – на направления образовательно-воспитательной деятельности развития личности (спортивно-

оздоровительное, декоративно-прикладное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное). 
Базовая и внеурочная деятельность во 2 классе составляют 35 часов (12 часов – внеурочная деятельность). 
Базовая и внеурочная деятельность в 3 классе составляют 35 часов (12 часов – внеурочная деятельность). 

За счет указанных в учебном плане часов на внеурочную деятельность школа реализует дополнительные 
образовательные программы по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, 
общеинтеллектуальное, духовно-нравственное. 

 
 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности. 
     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (художественно-эстетическое, спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное) через такие формы  как  проектная деятельность, 
экскурсии, кружки, секции, олимпиады, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные практики. 
Общеинтеллектуальное. Это направление представлено факультативом «Занимательная математика». Эти  занятия 
формируют у детей осознание особой привлекательности математических характеристик любого объекта, понимание 
значимости владения математикой для обогащения методов изучения окружающего мира. Система занятий построена на 
основе выделения необычных ситуаций, связанных с обсуждением математических зависимостей объектов, и проходит в 
виде игры. 
«Шахматная планета». Данная программа способствует становлению личности младших школьников, открывает дорогу к 
творчеству детям некоммуникативного типа. Игра в шахматы позволяет обеспечить более комфортное вхождение 
ребенка в учебный процесс, позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на 
развитие личности ребенка, повышение продуктивности его мышления, развивает внимание, воображение, мышление,  
умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход 
решения учебной задачи, способствовует  активизации мыслительной деятельности школьника. 
Духовно-нравственное. Это направление внеурочной деятельности представлено факультативом: «Праздники, традиции 



и ремесла народов России». 
Факультатив «Праздники, традиции и ремесла народов России» раскрывает перед младшими школьниками яркий спектр 
народной культуры, рождает эмоциональные реакции, чувство удивления и восторга красотой русского народного 
искусства в разных его проявлениях. Дети принимают участие в подготовке и проведении народных календарных 
праздников, знакомятся с основными религиозными праздниками, обрядами, изучают разнообразные ремесла и игры  
русского народа. 
Спортивно-оздоровительное. Это направление внеурочной деятельности включает практическую деятельность детей в 
рамках кружка «Я — пешеход, я - пассажир», «Поиграй со мной!»  и секцией «В здоровом теле — здоровый дух», 
«Ритмика и танцы».  
Занятия кружка «Я — пешеход, я - пассажир» обеспечивают расширение знаний о правилах поведения в среде обитания, 
на дорогах и в транспорте. Эта задача осуществляется в процессе практической деятельности младших школьников на 
игровой площадке, моделирования жизненных ситуаций, возникающих на дорогах, театрализованных игр, где дети 
исполняют роли пешеходов, водителей, сотрудников ГИБДД. 
«В здоровом теле — здоровый дух» — данная программа направлена на укрепление здоровья детей за счёт повышения 
двигательной и гигиенической культуры; формирует мотивацию здорового образа жизни, актуализирует потребности 
детей в самопознании, саморазвитии, самосовершенствования.                                                                                                                  
Работа кружка «Поиграй со мной!» направлена на формирование правильной осанки детей. Подвижные игры, 
вовлекающие в разнообразную, преимущественно динамическую, работу различные крупные и мелкие мышцы тела,  
оказывают благотворное влияние на  развитие и укрепление костно-связочного аппарата, мышечной системы. В 
результате происходит достижение более высокого уровня функциональных возможностей всех систем организма, 
повышение его адаптивных свойств.                                                                                                                «Ритмика и 
танцы». В основе ритмики лежит обучение умению  управлять своим телом через работу мышц. Постепенно  
вырабатывается навык раскрытия эмоционального внутреннего состояния ребёнка. Такая форма занятий, где пластика 
тела и музыка соединяются в целое, помогает раскрыть потенциальные способности ребёнка, создает разностороннего 
творческого человека. Кроме того, красивая, эмоциональная музыка доставляет детям радость, поднимает настроение, 
развивает музыкальный вкус и кругозор.      
 
Социальное. «Зелёная планета». Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников 
фундамента экологической грамотности и соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в 
природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это 
позволит освоить основы адекватного природопользования и поведения в окружающей природной и социальной среде. 
Формы и методы обучения: урок-игра, урок-беседа, викторина, проектная  деятельность, что способствует 
формированию общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также включению 
учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет 
сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность. 
Художественно-эстетическое. «Театр в начальной школе». Особенность данной программы состоит в ее 
интегрированности, что позволяет сочетать эстетическое, интеллектуальное, нравственное, патриотическое воспитание. 
Дает возможность сочетания разных видов деятельности и форм работы, налаживание связей между урочной и 
внеурочной сферами жизни. Кроме того, у программы есть единый связующий стержень – историко-культурологическое 
содержание, которое заключается в изучении истории, традиций русского народа и других народностей. Кроме того, 
занятия сценической речью во многом помогают детям как на уроках в школе, так и в повседневной жизни, т.к. 
формирование коммуникативных навыков также влечет за собой положительный результат. 
«Весёлые нотки». Цель программы – через музыкально-творческую деятельность сформировать у учащихся 
устойчивый интерес к пению и исполнительские вокальные данные, приобщить их к сокровищнице вокально-песенного 
искусства. Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, литературой, фольклором, 
сценическим искусством, ритмикой.  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Основное общее образование (5 класс) 
 

Количество часов в неделю Предметные области Учебные предметы 

              Класс 

5 класс 

 Обязательная часть  

Русский язык 5 

Литература 3 

Филология 

Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Общественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Музыка 1 Искусство 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

 

3 

Итого 28 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

ОПД 
 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Направления: 6 

Спортивно-оздоровительное: 

«Оранжевый мяч» 

«Спортивный туризм» 

 

2 

1 

Общеинтеллектуальное: 

«В мире чисел» 

«Удивительный английский» 

 

1 

1 

 

Внеурочная деятельность   

Социальное: 

«Азбука содержания животных» 

 

1 

 
 



 
 
 

Пояснительная записка  
к учебному плану ГБОУ ООШ с.Купино на 2013 – 2014 уч.год.                                        

Основное общее образование (5 класс) 
    Учебный план ГБОУ  ООШ  с. Купино муниципального  района Безенчукский  Самарской области, реализующий 
программы общего образования, является нормативным правовым актом, устанавливающим объемы учебного времени, 
отводимого на освоение основных общеобразовательных программ по ступеням общего образования. 
Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 
− Закон Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании»;  
− Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утверждённое Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 19.03.2001 № 196  «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном 
учреждении»; 
− Приказ Минобразования России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования». 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям обучения в ОУ», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 29.12.2010 №189   
− письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.11.2010 № 6842-03/30 
«О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 
в общеобразовательных учреждениях»; 
− письмо территориального управления Министерства образования и науки Самарской области от 
05.02.2012  № МО-16-03/119-ТУ «О введении с 2012/2013 учебного года комплексного учебного 
курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

 
      Учебный план составлен для реализации образовательной программы основного общего образования в 5 классе  по 
пятидневной учебной неделе, рассчитан  на 34 учебные недели в год.  Продолжительность урока  составляет 40 минут. 

Базисный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам  
обучения. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 
образовательного учреждения. 

Для учащихся 5 класса инвариантная часть учебного плана включает в себя следующие обязательные учебные 
предметы федерального компонента: 
- предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (5 часов  в неделю), «Литература»    (3 
часа в неделю),  «Английский язык» (3 часа в неделю). 
- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» (5 часов в 
неделю); 
- предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметами  «История» (2 часа в неделю), 
«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (1 час в неделю); 
- предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом «Биология» (1 час в неделю); 
  - предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 
часу в неделю). 
- предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» (2  часа в неделю). 
- предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 
культура» (3 часа в неделю).  
    Так как  изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в рамках 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в соответствии с 
письмом территориального управления Министерства образования и науки Самарской области от 
05.02.2012  № МО-16-03/119-ТУ «О введении с 2012/2013 учебного года комплексного учебного 
курса «Основы религиозных культур и светской этики»  изучался в объеме 34 часа в 4 классе, 0,5 
часа, отводимых на его изучение в 5 классе, отдается в часть, формируемую участником 
образовательного процесса. Таким образом, часть, формируемая  участником образовательного 
процесса  в 5 классе,   составляет 1 час и отводится на изучение  ОПД. 
   За счет указанных в учебном плане часов на внеурочную деятельность школа реализует 
дополнительные образовательные программы по следующим направлениям: спортивно-



оздоровительное,  общеинтеллектуальное, социальное. 
 

 
Характеристика основных направлений внеурочной деятельности. 

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, общеинтеллектуальное, социальное) через такие формы  как  проектная 
деятельность, экскурсии, кружки, секции, олимпиады, соревнования, поисковые исследования, 
общественно полезные практики. 
Общеинтеллектуальное. Это направление представлено кружком «Удивительный мир чисел».  
Содержание занятий  направлено на освоение математической терминологии, которая пригодится в 
дальнейшей работе, на решение занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам 
принимать участие в школьных олимпиадах и других математических играх и конкурса. 
«Удивительный английский»   - особенностью данной программы является широкое использование 
игр и диалогов для обучения иностранному языку. Каждое занятие строится как максимально 
приближенное к естественному общению, чтобы дети как можно раньше почувствовали результат 
своих усилий. Работа кружка направлена на формирование  умения вести себя в столовой, в гостях, в 
музее, в театре;  умение оценивать собственные поступки и поступки окружающих  с точки зрения 
моральных норм поведения. 
Спортивно-оздоровительное. Это направление внеурочной деятельности включает практическую 
деятельность детей в рамках кружков «Спортивный туризм», секции « Оранжевый мяч». 
Программа « Оранжевый мяч»  направлена на укрепление здоровья за счёт повышения двигательной 
и  куль;  содействие гармоническому физическому развитию;  обучение жизненно важным 
двигательным умениям и навыкам;  а так же развитию двигательных и координационных 
способностей;    приобретение необходимых знаний в области физической культуры и спорта; 
воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, 
сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления 
здоровья;   содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитие психических 
процессов и свойств личности. 
«Спортивный туризм»- данная программа направлена на  формирование мотивации ведения 
здорового образа жизни, любови к природе, умения бережного отношения к окружающей природе, 
ориентированию на местности, знаний флоры местности, умения оказания первой медицинской 
помощи в экстренных ситуациях. Эта программа для детей, которые стремятся освоить мастерство в 
спортивном туризме. 
Социальное. Это направление внеурочной деятельности представлено кружком « Азбука содержания 
животных». Данная программа формирует у детей культуру общения с животными, освоение научно 
обоснованных способов взаимодействия с животными, а также потребности в активной личной 
поддержке мероприятий и акций, направленных на заботу о животных. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                    Утверждаю: 
                                                                             Директор школы:__________ Л.В.Климова 

 
Учебный план                                                                            

государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения Самарской области 
основной общеобразовательной школы с. Купино муниципального района Безенчукский  

Самарской области на 2013-2014 год                                                                          Начальное общее 
образование (4 класс). 

Количество часов в неделю  
Учебные предметы 

 
4 кл 

Инвариантная часть 
(федеральный компонент) 

23 

Русский язык 
 

5 

Литературное чтение 2 

Английский язык 2 

Математика 4 

Окружающий мир  2 

Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  
 

1 

Информатика 1 

Физическая культура 3 

Основы религиозной культуры и 
светской этики 

1 

Минимальная обязательная 
аудиторная учебная  нагрузка 

 
23 

Вариативная часть 
 

0 

К финансированию 23 

 

 



 

                  Основное общее образование. 

Количество часов в неделю Учебные предметы 
 6 кл 7кл 8 кл 9кл 
Инвариантная часть 
 

29 31 32 32 

русский язык 6 4 3 2 

литература 2 2 2 3 

иностранный язык. 3 3 3 3 

математика  
алгебра 
геометрия 

5  
3 
2 

 
3 
2 

 
3 
2 

информатика и ИКТ   1 2 

история 2 2 2 2 

обществознание 1 1 1 1 

география 1 2 2 2 
физика  2 2 2 
химия   2 2 
биология  1 2 2 2 

музыка 1 1   

изобразительное искусство  1 1 1 1 

технология 
 

1 
 

1 1  

физическая  культура 3 3 3 3 
ОБЖ    1  
предпроф. курсы    1 

ОПД 
Проектная деятельность 
Краеведение 

1 1  
 
1 

 
1 

Минимальная обяз. 
аудиторная уч. нагр. 

29 31 32 32 

Вариат. часть: 1 1 1 1 
Русский 
Математика 

           1  
          1 

           1 
 

 
1 

Максимально  
допустимая аудиторная уч. 
нагрузка 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 

 
 
 
 
 



 
 
 

Пояснительная записка 
 к учебному плану государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения 

Самарской области основной общеобразовательной школы с. Купино муниципального района 
Безенчукский Самарской области на 2013-2014г. 

 
    Учебный план ГБОУ ООШ с.Купино составлен на основании Закона Российской Федерации «Об 
образовании», в соответствии с: 
- приказом Министерства образования РФ от 06.10.2009 №373 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказа 
от 26.11.2010 № 1241); 
- приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального 
компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования» (в редакции приказов от 03.06.2008 №164, от 31.08.2009 №320, от 19.10.2009 
№427); 
- Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных 
учреждений, реализующих программу общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки РФ от 09.03. 2004г. №1312 в редакции приказов от 20.08.2008 №241, от 
30.08.2010 №889; 
- Базисным учебным  планом ОУ Самарской области, реализующих программу общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Самарской области от 04.04.2005 г. 
№55-ОД в части не противоречащей требованиям федерального базисного учебного плана;  
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям обучения в ОУ», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189; 
−  письмо территориального управления Министерства образования и науки Самарской области от 
05.02.2012  № МО-16-03/119-ТУ «О введении с 2012/2013 учебного года комплексного учебного 
курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

 
Учебный план 1-4 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения 

государственный образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года в 4 классе  не менее 34 учебных недель.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 
государственных образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 
учебного года от 34 до 36 учебных недель (с учетом экзаменационного периода).  

Учебный план обеспечивает реализацию программ начального общего, основного общего 
образования, предусматривает организацию предпрофильной подготовки учащихся 9-х классов, 
учитывает интересы учащихся и их законных представителей, возможности педагогического 
коллектива школы.  

Учебный план состоит из 2-х частей: инвариантной и вариативной. Инвариантная часть 
обеспечивает реализацию обязательных федерального и регионального компонентов 
государственного образовательного стандарта, включает в себя перечень учебных предметов и 
минимальное количество часов на их изучение. Региональный компонент в учебном плане 
реализуется в 6-7 классах курсом «Основы проектной деятельности», в 8 классе курсом 
«Краеведение», в 9 классе курсом «Проектная деятельность». 

Вариативная часть обеспечивает реализацию компонента образовательного учреждения. В 
вариативную часть включены обязательные учебные предметы по выбору ОУ для повышения 
качественного уровня подготовки школьников,  а также часы индивидуально-групповых занятий 
(консультаций).        

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 №889 в объем 
недельной учебной нагрузки  учащихся 1-11 классов ОУ, реализующих программы общего 
образования, введен  обязательный третий час физической культуры в соответствии с письмом 
Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 №ИК-1494/19. 



Режим работы школы:                                                                                                                                             
1-9 класс - пятидневная рабочая неделя.  Продолжительность уроков 40 мин. Продолжительность 
перемен  - 10 мин. После третьего урока большая перемена продолжительностью 40 мин. 

Начальное общее образование.  
   На ступени начального общего образования инвариантная часть учебного плана включает в себя 
следующие обязательные учебные предметы федерального компонента: «Русский язык», 
«Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Искусство 
(музыка, изобразительное искусство)», «Технология (труд, информатика и ИКТ)», «Физическая 
культура».  
   В 4  классе работа организуется по образовательной системе  «Школа России» под редакцией    
А.А. Плешакова. Общее количество часов на предметы федерального компонента реализуется в 
полном объёме. 
   В рамках предмета «Окружающий мир»  интегрировано изучаются  основы безопасности 
жизнедеятельности. 
   Максимум аудиторной нагрузки учащихся 4 класса  при 5-дневной учебной неделе соответствует 
нормам.     
                                                     

Основное общее образование.  
    На ступени основного общего образования инвариантная часть учебного плана включает в себя 
следующие обязательные учебные предметы федерального компонента: «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», «История», 
«Обществознание», «Природоведение», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Искусство 
(музыка, изобразительное искусство)», «Технология», «Предпрофильные курсы», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура».   
Предметная область «Искусство»  представлена:                                                                                                     
- предметом  «Изобразительное искусство» в 6-9 классах;                                                                            
-  предметом «Музыка» в 6 -7 классах.                                                                                                

 
«Основы безопасности жизнедеятельности» как отдельный предмет изучаются в 8 классе, 

интегрировано в рамках предметов «Биология», «Физическая культура».  
 
В 8-9-х классах «Информатика и ИКТ» изучается в качестве самостоятельного учебного 

предмета (8 класс – 1 час в неделю; 9 класс – 2 часа в неделю). 
 

Для реализации предпрофильной подготовки в 9-х классах отводится 1 час в неделю.  

Региональный компонент инвариантной части учебного плана представлен предметом «Основы 
проектной деятельности» - 6 -7 кл. (по 1часу), «Проектная деятельность» -  9 класс (1 час). В 8-м 
классе предусмотрено изучение курса «Краеведение» (1 час в неделю), включающего в себя 
содержание по истории и культуре Самарской области, а также народов, проживающих на ее 
территории.                                                

   На проектную деятельность учащихся  отведены часы в рамках учебного предмета «Технология» в 
6 -7 кл по 1ч. 

   Часы вариативной части учебного плана используется на индивидуально-групповые занятия:  
по русскому  языку в 6,8 кл. – по  1 часу, по математике в 7,9 кл. – по 1 ч 

   Максимум аудиторной нагрузки учащихся 6 - 9 классов при 5-дневной учебной неделе 
соответствует нормам.     

 
 
 
 



 


